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パラ運動会パラ運動会

62024年 ⽉ ⽇

10:20�〜�12:00

22 ⼟

参加費無料

URL:https://www.saitamacity-
support.jp/group_839/event/3335.html

⾞いすバスケを通
した異⽂化交流会 

この活動の⽬的

アクセス

⾼校⽣が考案した
新しいパラスポーツ

この企画は、スポーツ
を通した異⽂化交流を
⾏うことを⽬的に、今
回は誰もが参加できる
よう、⾞いすツインバ
スケットボールを⾏い
ます！

皆さんは、共⽣社会とい
う⾔葉を知っています
か？共⽣社会というの
は、障害や国籍、アイデ
ンティティに関係なく、
すべての⼈が助け合い、
誰もが暮らしやすい社会
のことを指します。私た
ちはそんな社会を実現す
るため、この団体を⽴ち
上げました。現在の社会
は、多数派のための社会
といっても過⾔ではあり
ません。少数派の⼈が感
じているバリアを多数派
の⼈が気づき、全員が暮
らしやすい社会を全員で
作っていく必要があるの
です。そのためには、コ
ミュニケーションをと
り、お互いを理解するこ
とが必要です。今回の活
動を通してお互いを理解
し尊重し合う場所にして
ほしいと私たちは考えて
います。

今回は「ビックビリヤード」を⾏
います！」「ビッグビリヤード」と
は、その名の通り、従来のビリヤ
ードの規模をそのまま⼤きくした
ものです。
ダイナミックさに加え、障がいを
持っている⽅も楽しめるルールを
作りました。

主催：ボランティア団体 ＴＳUＮＡＧＡＲＯＵ

会場：
時間：

⼤宮国際中等教育学校 
体育館

⽇時

⽇時

定員

定員

10:20〜11:10

11:10〜12:00

20名

20名



ConnectConnect

To�obtain�more�information�and
submit�an�application,�kindly�visit

the�website.
�*Reservation�necessary

AdaptiveAdaptive
sportssports

competitioncompetition

10:20�〜�12:00
2024/06/22

No�participation
fee

Intercultural
exchange�via
wheelchair
basketball 

The�objective
of�this�activity

Entry

A�newly�created
parasport�by�high
school�students

The�aim�of�this�event
is�to�encourage
intercultural
exchange�through
sports,�and�on�this
occasion,�we�wil l
engage�in�wheelchair
basketball�to�allow
everyone�to�join!

Are�you�familiar�with�the
concept�of�a�"coexistence
society"?�A�coexistence
society�is�characterized�by
mutual�assistance�and�the
abil ity�for�all� individuals�to
live�comfortably,
irrespective�of�disabil ity,
nationality,�or�identity.�The
establishment�of�our
organization�aims�to�bring
about�such�a�society.
Presently,�society
predominantly�caters�to
the�needs�of�the�majority.
It� is�crucial�for�the�majority
to�acknowledge�the
challenges�faced�by
minorities�and�collaborate
towards�fostering�a�society
where�everyone�can�thrive.
Effective�communication
and�mutual�understanding
are�essential� in�achieving
this�goal.�Our�aspiration�is
that,�through�our
initiatives,�we�can�cultivate
a�space�where�individuals
can�empathize�and�honor
one�another.

This�session�wil l � involve
playing�"Big�Bil l iards"!�"Big
Bil l iards"�is�essentially�a
bigger�variant�of�standard
bil l iards.
In�addition�to�being�made
dynamic,�rules�have�been
created�to�enable�enjoyment
by�people�with�disabil it ies.

Facilitated�by:�Volunteer�group�TSUNAGAROU

Location

Time
Omiya�International
Secondary�School
Gymnasium

�Time

Time

Volume

Volume

10:20〜11:10

11:10〜12:00

A�group�of�20
individuals

A�group�of�20
individuals

Website:
https://www.saitamacity-
support.jp/group_839/event/3335.html



MenghubungMenghubung

Untuk�informasi�lebih�lanjut�dan�mengajukan,
silakan�kunjungi�situs�web�*Diperlukan�reservasi.

untuk�kegiatanuntuk�kegiatan
olahragaolahraga

10:20�〜�12:00

Partisipasi�Gratis

Kunjungi:�https://www.saitamacity-
support.jp/group_839/event/3335.html

Pertukaran�budaya
melalui�bola�basket
kursi�roda 

Tujuan�kegiatan�ini

mengakses

Penemuan�olahraga�baru
oleh�siswa�sekolah�menengah

Tujuan�proyek�ini
adalah�mempromosikan
pertukaran�l intas
budaya�melalui
olahraga.�Kali� ini,�kami
akan�bermain�bola
basket�kursi�roda�agar
semua�orang�dapat
berpartisipasi!

Apakah�Anda�familiar
dengan�konsep
"masyarakat�inklusif"?
Masyarakat�inklusif
merujuk�pada�komunitas�di
mana�kolaborasi�dan
kenyamanan�hidup�bersama
menjadi�prinsip�utama,
tanpa�memandang
perbedaan�disabil itas,
kebangsaan,�atau�identitas
individu.�Pembentukan
organisasi� ini�bertujuan
untuk�mewujudkan�visi
masyarakat�yang�inklusif
tersebut.�Tidak�dapat
disangkal�bahwa�mayoritas
masyarakat�saat�ini�belum
sepenuhnya�inklusif.
Penting�bagi�mayoritas
untuk�mengakui�tantangan
yang�dihadapi�oleh
kelompok�minoritas�dan
bersama-sama�berupaya
menciptakan�l ingkungan�di
mana�setiap�individu�dapat
hidup�dengan�sejahtera.
Komunikasi�dan�empati
antarindividu�menjadi�kunci
dalam�proses�ini.�Dengan
kegiatan�ini,�diharapkan
tercipta�ruang�di�mana
saling�pengertian�dan
penghargaan�dapat
tumbuh.

Kali� ini,�kami�akan�berpartisipasi
dalam�permainan�"Bil iar�Besar"!
"Bil iar�besar",�sesuai�dengan
namanya,�merupakan�permainan
dengan�ukuran�yang�lebih�besar
daripada�bil iar�tradisional.
Kami�telah�membuat�peraturan
yang�dinamis�untuk�memungkinkan
penyandang�disabil itas�menikmati
permainan�ini.

Disponsori�oleh:�TSUNAGAROU�Volunteer�Organization

lokasi:

waktu:
Gedung�Olahraga�Sekolah
Menengah�Internasional
Omiya

Penjadwalan

Penjadwalan

Kapasitas

Kapasitas

10:20〜11:10

11:10〜12:00

20�orang

20�orang

2024/06/22



liên kếtliên kết

Để biết thông tin chi tiết và đăng ký, vui lòng
truy cập trang web *Yêu cầu đặt trước

Ngày thể thao ngườiNgày thể thao người
khuyết tậtkhuyết tật

10:20 〜 12:00

Tham gia miễn phí

URL: https://www.saitamacity-
support.jp/group_839/event/3335.html

Sự kiện giao lưu đa
văn hóa qua bóng rổ
xe lăn 

Mục tiêu của hoạt động này

truy cập

Một môn thể thao para mới đã
được phát minh bởi học sinh

trung học.

Mục tiêu của dự án
này là khuyến khích sự
giao lưu đa văn hóa
thông qua thể thao và
lần này chúng tôi sẽ tổ
chức trận đấu bóng rổ
trên xe lăn để tất cả
mọi người đều có thể
tham gia!

Bạn có biết thuật ngữ
"xã hội cùng tồn tại"
không? Xã hội hòa nhập
là một xã hội trong đó
mọi người giúp đỡ lẫn
nhau và mọi người đều
có thể sống thoải mái,
không phân biệt khuyết
tật,  quốc tịch hay bản
sắc. Chúng tôi thành
lập tổ chức này để hiện
thực hóa một xã hội
như vậy. Không quá lời
khi nói rằng xã hội
ngày nay là xã hội của
số đông. Đa số mọi
người cần nhận thức
được những rào cản mà
thiểu số cảm thấy và
cùng nhau hợp tác để
tạo ra một xã hội nơi
mọi người đều có thể
sống thoải mái.  Để làm
được điều này, cần phải
giao tiếp và hiểu nhau.
Thông qua hoạt động
này, chúng tôi hy vọng
sẽ tạo ra một nơi mà
chúng ta có thể hiểu và
tôn trọng lẫn nhau.

Lần này chúng ta sẽ tham gia
trò chơi "Bida lớn"! "Bida lớn",
như tên gọi,  là một phiên bản
lớn hơn của trò chơi bida truyền
thống.
Ngoài tính năng động, chúng tôi
đã thiết lập các quy tắc để
người khuyết tật cũng có thể
tận hưởng trò chơi.

Được tài trợ bởi: Tổ chức tình nguyện TSUNAGAROU

địa điểm:

thời điểm:

Nhà thi đấu của Trường
Trung học Quốc tế Omiya

thời gian

thời gian

Thể tích

Thể tích

10:20〜11:10

11:10〜12:00

20 người

20 người

2024/06/22



kumonektakumonekta

Para�sa�mga�detalye�at�para�mag-apply,�mangyaring
bisitahin�ang�website�*Kinakailangan�ang�reserbasyon

para�sa�araw�ngpara�sa�araw�ng
palakasanpalakasan

10:20�〜�12:00

Walang�bayad�sa
paglahok

URL:https://www.saitamacity-
support.jp/group_839/event/3335.html

Cross-cultural�exchange
event�sa�pamamagitan
ng�wheelchair�basketball 

Layunin�ng�aktibidad�na�ito

access

Isang�bagong�para-sport�na
naimbento�ng�mga�mag-aaral

sa�high�school

Ang�layunin�ng
proyektong�ito�ay�isulong
ang�cross-cultural
exchange�sa�pamamagitan
ng�sports,�at�sa
pagkakataong�ito�ay
maglalaro�tayo�ng
wheelchair�basketball
para�lahat�ay�makasali! Alam�mo�ba�ang�katagang

"coexistence�society"?�Ang
isang�inklusibong�lipunan�ay
tumutukoy�sa�isang�l ipunan
kung�saan�ang�bawat�isa�ay
tumutulong�sa�isa't� isa�at
lahat�ay�maaaring�mamuhay
nang�kumportable,�anuman
ang�kapansanan,
nasyonalidad,�o
pagkakakilanlan.�It inatag
namin�ang�organisasyong
ito�upang�maisakatuparan
ang�gayong�lipunan.�Hindi
kalabisan�na�sabihin�na�ang
lipunan�ngayon�ay�isang
lipunan�para�sa�nakararami.
Ang�karamihan�ng�mga�tao
ay�kailangang�magkaroon
ng�kamalayan�sa�mga
hadlang�na�nararamdaman
ng�minorya�at
nagtutulungan�upang
lumikha�ng�isang�l ipunan
kung�saan�ang�lahat�ay
mabubuhay�nang
kumportable.�Para�sa�mga
ito,�ito�ay�kinakailangan
upang�makipag-usap�at
maunawaan�ang�bawat�isa.
Sa�pamamagitan�ng
aktibidad�na�ito,�umaasa
tayong�lumikha�ng�isang
lugar�kung�saan�tayo�ay
magkakaintindihan�at
magalang�sa�bawat�isa.

Sa�pagkakataong�ito�ay�maglalaro
tayo�ng�"Big�Bil l iards"!�Ang�``Big
bil l iards'',�gaya�ng�ipinahihiwatig�ng
pangalan,�ay�isang�laro�na�mas
malaki�kaysa�sa�tradisyonal�na�bilyar.
Bilang�karagdagan�sa�pagiging
dynamic,�gumawa�kami�ng�mga
panuntunan�na�nagbibigay-daan�sa
mga�taong�may�kapansanan�na�mag-
enjoy�din�sa�laro.

Sponsored�by:�Volunteer�organization�TSUNAGAROU

venue:

oras:
Omiya�International
Secondary�School
Gymnasium

petsa�at�oras

petsa�at�oras

Kapasidad

Kapasidad

10:20-11:10

11:10-12:00

20�tao

20�tao

2024/06/22



链�链�

有�详细���申请，请访问��*�提前预约。

��⼈��赛事��⼈��赛事

10:20 〜 12:00

�费

链��https://www.saitamacity-
support.jp/group_839/event/3335.html

轮椅篮�����
流活动 

��活动�⽬标是。

权利使⽤

�中⽣发明���⼈�动
�型

该项⽬旨�����促
进����流，��我
们�进⾏轮椅篮��
赛，让�个⼈都��
��

你了��共�����个�
念吗���性��是指�
个⼈都相�帮助，�个⼈
都��受舒�⽣活��
�，不论��、国籍或�
��何。我们成立�个组
织�⽬��是��现�样
⼀个��。�不�张地
说，����是��⼈�
��。⼤��⼈���识
���⼈�⾯临���，
并共同�⼒创�⼀个�个
⼈都��受舒�⽣活��
�。为此，相����理
���重�。����活
动，我们希�打�⼀个相
�理�、相��重��
间。

��我们�尝试玩��型����
��型���是传统���⼀种变
�，只是尺⼨更⼤。
除了�满活⼒��，我们�制�了
让��⼈也��受�戏乐��规
则。

赞助�TSUNAGAROU��者组织

���
时��

⼤宫国际中学���馆

⽇期�时间

⽇期�时间

�积

�积

10:20〜11:10

11:10〜12:00

20⼈

20⼈

2024/06/22


